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Anotace

Tématem mé prace je sledovani vlastnosti meduceldiu z okoli JaroSova nad Nezarkou.
Vzorky medu pochazi z okoli JaroSova nad Nezarkoang vzorku ¢islo 9, ktery je med
kupovany. Rozbory medu byly provy v laboratsich SOS ekologické a potraviiské ve
Veseli nad Luznici. Nfené hodnoty byly: obsah vody, vodivost, titra kyselost, pH,
stanoveni barvy, stanoveni hydroxymethylfulfularadie Winklera, kyseliny askorbove,
stanoveni z popele — fosféreani, drasliku, sodiku a Zeleza. Také jsem stanovoxaliech
vzorcich pylova zrna medu.

Kli¢ova slova: med; analyza medu; kvalita mediglastvi

The topic of this work is the monitoring of the ¢jtyaof honey from beekepers from the
surrounding of JaroSov nad Nezarkou. Samples oéyhare from JaroSov, only the sample 9
was bougrht in the supermarket. All analysis wetided in the school laboratory in Veseli
nad Luznici. There were provided analysis of watertent, conductivity, acidity, pH, colour,
determination of hydroxymethylfulfural by Winklegscorbic acid, phosphates, potasium,
sodium and iron. Pollen grains were observed too.

Key words: honey; analysis of honey; quality ohbg; beekeeping

Das Thema meiner Arbeit die Verfolrunr der Eigerdtdn das Honigsten von den

Binenciichten aus der Umgebung von JaroSov nad RmEaiDie Muster des Honiges

kommmener aus der Umgebung von JaroSov nad NeZhgtpauser dem Mester Nummer 9.
Dieser Muster habe ich im Gescgaft gekauft. Die ea das Honiges wudren in dem
Muster Labor der SOS fiir die Okologie und das Mawofsmittel in Veseli nad LuZnici

durchglfiihrt. Es wurden folgende Eigenschaften gm@e Der Inhalt des Wassers, die
Leitfahigkeit, die Titrationsziditat, Ph, die Fegjlng der Farbe, des Hydroxymethylfulfular
nach Whiter. Aus der Asche: die Festlegung der Asksaure, der Phosphate, des Kaliums,
des Natriums und des Eisens. Ich habe auch dierkoliner im Honig in drei Mustern

festgelegt.
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1. UVOD

V¢ela medonosna Zije ve velkych sp@estvech, ktera sidli v tlech¢#®i dl je povazovan za
»prirodni chemickou fabriku®, ktera nevyttt&adny chemicky odpad. Vznikaji zde produkty
v¢el, z nichz nejznawjsi je med, déle propolis, matéasStka, vosk, pipadreé veeli jed.

Prinos el ale nespéiva pouze v tvorbtéchto produkii. Nezastupitelnou roli hrajicely v
opylovani rostlin. Existuji totiz plodiny (n&povocné stromy), u kterych bez opyletéhami
neni zaji&na uroda.

Med je lehce stravitelna, energeticky hodnotnaguiia, obsahujici vedle cukrizné cenné
dophkové latky. Je velmi zdravy. Podporuje peristaltilgfev (pisobi mirg jako
projimadlo). SniZuje sekreci Zalushéch §av. MiZze pisobit jako antidepresivum fip
depresich a z&ovych situacich. Je st&asti diet po tznych operacich aézkych
onemocgnich. Med je také oblibeny wtil Sportovci ho pouZivaji k celkovému posileni
organismu.Casto se pouZiva jako sladidlo daje, pomazéanka na {eo a sladidlo do
ovocnych gav. Vyuziva se téz v pmyslu @i vyrob¢ bonbori, ¢okolad a pernik Jednim

z dalSich vyuziti je fo vyrob¢ sirupi proti kasli a v kosmetice.

V posledni dob se z&ina vedle medu s#iého a tmavého vice konzumovat med pastovany,
ktery se pipravuje ze s#tlého — k¥tového - medu.



2. TEORETICKA CAST

2.1. Historie medu

Jak dlouho uZloveék znd med, nedokazemébec odhadnout, i kdyZ se nam zachovaly jisté
kresby naSich davnychquki. Jiz ve velmi davnych dobactovek zjistil, ze wela mu niize
poskytnout chutnou sdast potravy — med. NejstarSi kresleny doklad o toédme z doby
paleolitické, asi fed 15 000 lety. Kresba pochéazi z Pasigeskyre (Cauveas de la Arana)
nachézejici se u vesnice Bicorp ve Sisku, a jsou nadm znazorani dva lidé, vybirajici
med \elstvu, usidlenému prawpodobré ve skalni duti. Podle pouzitych nadob, Zéku a
pravdEpodobré i koure se da soudit, Ze uz tehdy Slo o Wgpovecky zpisob elareni. Je
proto velmi pravépodobné, Ze med gtk zakladnim potravinam prékého prehistorického
¢loveka.

V antickém obdobi byl med uznavany jako pokrmiboFaké je znamé, Ze byl med davan do
hrobek faraofl. V Egyptskych pyramidach byl nalezeny med stary030let, byl
zkrystalizovany, ale po hygienické strance abseélngzavadny. [1]

2.2 \elstvo

Vcela medonosna Zije v petnych spoléenstvech - delstvech. \elstva jsou tviena
oplozenou matkou a jejimi potomky <€leicemi a trubci. Spokaé¢ Ziji vSichni pohromaél
nejmért dvé generace &el a je mezi nimi aktivni s@innost.

2.2.1 Matka

Mrivrw s

oplozend sanika, kterd intenzivnim kladenim az 1500 ek den® zaji¥uje rychlou
obnovu dlnic a trubd. Zpravidla je jedinou kladouci sathbu, protoze elstva
medonosnych &el jsou jednomataa. LiSi se uz na pohled od ostatnickelwsvou velikosti.
M¢éii 20-25mm a jeji hmotnost je 180-260mg.

Rocné naklade vykonna matkargs 200 000 vajek. Matka nize Zit 3-4 roky, avSak
v chovatelské praxidelaistvi se matky vyrmuji druhym nebotetim rokem. Vykonna matka
klade do biiky po jednom vajiku, klade souvisle a pravid€ln2]

2.2.2 Trubci

Trubci jsou ¥eli samci. Ve velstvech Ziji jen v letnich &sicich, ¥tSinou od kétna do
koncecervence. Rodi se z neoplozenych e

Trubce pozname relatignsnadno podle stavbyla. Maji wtsSi a zavaligjSi télo 20-25mm
dlouhé, o hmotnosti 200-260 mg, a nemaji zihade.\Ww&lstvu se netastni zadné€innosti.
Jediné, co maji za povinnost, je oplodnit matkuwdstvu jich Zije asi 300-600.



V cervenci nebo srpnu, kdyz &ee byt nedostatek potravy,&eu dlnice trubce vyhazovat
z uli. Je zajimavé, zecely vyhazuji jen staré trubce, zatimco o mladé mkélji. Trubci
nakonec umiraji, tl hlady, nebo zimou.

Trubci jsou také rozna8eparazitického roztte Varroa destructori jinych nebezpénych
nékaz, jelikoz zalétaji i do cizichtul[2]

2.2.3 BElnice

e

z oplozenych vajek stejg jako matka, ale diky ménkvalitni potra¥ maji nedokonale
vyvinuté vajeniky a stavaji se z nickelhice.

Délnice jsou velké 12-14 mm a jejich hmotnost je akbD0 mg.

Délnice se rozliSuji na mladusky a létavky. Mladusikonavaji vSechny prace v Ulu. Starsi
vcely — létavky - vykonavaji praci mimo ul. StarSlanuSka a mlada létavka mohou
vykonavat stejné prace. [2]

Mladusky

Zakxivaji plod, udrzuji paebnou vihkost v Ulu, vykuji vosk, stawji nové plastvegisti starsi
plastve, krmi plod, matku i mladé trubceie@i bezpeénost \elstva a brani je. Nektar
zpracovavaji v med. Dbaji @stotu Ulu, tmeli Skviry a trhliny. K domacintelam se
chovaji ratelsky, k cizim ¥elam nepatelsky az agresivn|[2]

Létavky

Vyletuji z Ulu a pindSi do & nektar a vodu, propolis a rouskovany pyl. To jé, ktery
neumi \ela zpracovat. Kdyz létavky nevylétaji z Ulu, pefilse na &kterych pracich.
V¢étraji, odpaduji vodu ze zasob medwssti dno Ulu. [2]

2.2.4 \gk véel
V¢ely se dozivajitzného ¥ku. Matka Zije 3-4 roky. Trubec az 6 tyidrikinice se na ja a

ey

v [ét¢ doZivaji 6-8 tydi, v zimnich obdobich Zijidnice 7-9 ngsiai. [2]

2.2.5 Spoteba medu

Roeni spoteba medu &elstva je vice jak 100 kilogramCéast medu, kteroudelat odebere
z Ulu @i vyt&eni, musi velstvu ogt dodat v podob cukerného roztoku. [3]

2.2.6 Onemockni véel

Nekolik let trapi Lelate problémy s onemoénim Kelstev, které se nazyva varroaza. Jedna
se o infekni onemocani el zpisobené rozttem Varoa destruktor. Napada plod, ale i
dosplé ely. Veelai odebiraji pravidelt kazdy rok vzorky réli a podle vyskytu brouka
varoa se rozhodne o nutnémigpbu I€by. DalSi nemoci jedeli mor, @i zasazeni §elstva

je nutné cely ul zlikvidoval spéalenim.



2.3 Dorozumivani sel

2.3.1 Dorozumivani tanéky

Kdyz se létavka vraci do Ulu s plnym mednyntk&n nektaru nebo medovice, nabizi
piinesenou potravu druzkam. Tim vzbudi jejich pozetreozéne tanéek. Tanéku je vice
druhi podle vzdalenosti siSky:

a)Vcéela kzi rychlymi kroky po kruhu plastve.iiBlizn¢ tam, kde tangek za&ala, se
prudce obréati adii zpit. Tento tanéek rekolikrat zopakuje a po ukéeni nabidne
druzkdm kapku nektaru, ktery donesla. Timto tkam sdlila druzkam, ze zdroj
snisky je blizko - do 100 matrod Ulu.

b)Nattasavym tangkem \ela sdluje nalezeni vzdalejgiho zdroje sasSky. Létavka
béZi po plastvi a opisuje Sirokou ostkil. Na spojnici obou elips, asanim
je vydatnd, pedava vwini nektaru, jeho koncentraci, vzdalenost &rsad Glu. Pétem
tang&nich osmiek wela séluje vzdalenost zdroje. Napprokehne-li za 15 sekund 9-
10 osméek, je zdroj vzdaleny okolo 150-180metr

2.3.2 Dorozumivani pomoci feromod

Feromony jsou chemické latky, které slouzi hmyzdokozumivani. Rozdujeme je do
nékolika skupin.Pohlavni feromonymatéi latka) vabi trubce do Ulu. Podobny feromon maji
i trubci, tvai se jim vhla¢ a vabi naopakijné matky. Poplasné feromonywzrusuji
spole&ensky hmyz a vyvolavaji jeho agresivitu, &rost. Znackovaci feromonypouZzivaji
predevsim vely Iétavky pro ozngeni zdroje nalezené &ky. [2]

2.4 Med

Med je nejznajSi a nejdlezitejSi weli produkt. Definujeme ho jako sladkou hmotu
vytvarenou ¥elami z nektaru nebo medovicecaly jej sbiraji a fetvaeji pomoci vyniska
hitanovych Zlaz. Zraly med poté uskiagi v plastvich. Diky zrani sergtvéi ridké $avy na
hutné a mikrobiélé stalé zimni zasoby - mediiRrani se nini i jeho chemické slozeni. &

s

se sachar6za na invertni cukr a&mm z jednoduchych culirvznikaji cukry sloZgjsi.

2.4.1 Druhy medu
a) Podle botanického favodu:

Nektarovy med - kwétovy neboli luéni
Pochazi z nektaru rostlin.

Medovicovy med — lesni

-10 -



Vznika z mizy proudicich rostlinnych pletiv, ktejgou poté zpracovana a obohacovana
vymesky slin wel.

SmisSeny med

Je to smis podilu medu nektarového a medovicového. Obsaadjelatky z obou med ¢imz
se stava velmi oblibenym. K miseni medu dochaziivpiotoze tento med vznikdigkoncici
sniSce nektaru rostlin afipzacatku skéru medovice. [4]

b) Podle zgsobu zpracovani

Vytaceny med —je med, kdy jsou z Gl odebirany za¢kované plastve s medem. Ty jsou
nasledg odvickovavany specialnimi vidlkami a poté se plastve davaji il do
medometu. Tento ffstroj funguje na principu odstivée sily, kterd vznikaip ot&eni a
uvoliuje med z mezish medometu a od$kuje ho na siy. Poté vytékd otvorem
z medometu ven do hra@ies sita, ktera zbavuji meddastot. [4]

Pastovany med —e med, ktery byl po ziskani upraven do pasterinévkonzistence a je
tvoren smési miznych krystalk. Pastovany med jefipodni kwtovany med, v kterémistavaji
neporuSeny vSechny biologicky aktivni latky, Hefad enzymy, vitaminy, bilkoviny a dalSi.
Pastovany med je dobry ke konzumaci, nefestékd a zarovezistava ndkky. [4]

Plastetkovy med - je med zauwkovany a uloZzeny d&elami do ¢erst postavenych
bezplodych plastvi. Prodavan je po celych dilecistpi. Je to med, ktery nebyl nijak
zpracovan a uchovava si sué@rpdni vlastnosti. [4]

Lisovany med —ziskava se pomoci lisovaného plaseumirného tepla do 46, aby nebyla
znehodnocovana kvalita medu. Med se lisuje bezkavaného plodu. [4]

Vykapavany med —je med, kter4 se ziskava vykapavanim ekiwané plastve bez plodu.

[4]

Filtrovany med — ziskava se scezenim nejprve na hrubSich siteabitéar@a tkaninovych
filtrech, aby se odstranily mikroskopick@stice, které mohou bytisledkem zékalu nebo
rychlejsi krystalizace medu. Tento med ma nizSablys/lovych zrn. [4]

Peka'sky med = pmimyslovy medje urkeny vyhrad pro ptimyslové vyuZziti nebo jako
sloZzka do jinych potravin. &¥e mit cizi pichw’ nebo pach. Také ive z&inat kvasit, coz
byva zpisobeno neSetrnym rozéénim medu nebo zvySenym obsahem vody. Tento med b
mél byt zvyhodrény nizsi kupni cenou. [4,5]

c¢) Podle druhu rostlin, ze kterych pochazi

-11 -



NejznangjSi ceské medy jsou:

Akatovy med — vznikd v dol nejintenzivigjSich sriSek v teplych oblasteciech a

jihovychodni Moravy. Tento med ma velmiétou Zlutou, rkdy az Zlutobilou barvu. Clfu

je na zdatku podobna karamelu, az ke konci je trochu akét. Miné medu je nevyrazna.
Med velmi pomalu krystalizuje ¢kdy i rok az dva. [4]

Lipovy med -timto byva oznéovan med, ktery je smiSeny z nektaru a medovickoviia
med je vyrazny chiové i vani. Relativie ¢asto zéne krystalizovat. Naproti tomu jedno-
druhovy lipovy med ma chiuostrou. Vyskytuje se jen vz&gnelikoZz neni moc mist, kde by
se nachazely jen lipy. [4]

Repkovy med —vyt&:i se ze vSech médnejdive, je b’ jednodruhovy nebo simnési
nektaru z ovocnych strain V Ceské republice je to ngjsgji se vyskytujici med.
Krystalizaci podléh& velmi brzo. Jeho barva j&tlevzIiuta a po krystalizaci téthbila. Chu' a
vané je vyrazna. [4]

2.4.2. Fyzikalni vlastnosti medu

Viskozita medu —je zavisla hlava na obsahu vody, teplba chemickém slozeniriReplog
20°C je viskozita medl priblizng 10 000krat ¥t3i ne? viskozita vody. To znamené, ?e med
stejnym otvorem prote 10 000krat pomaleji neZ voda. Kdyz@ime teplotu medu o 10,
poklesne viskozita medu 5-10krat. Viskozita senalZe zngnit nagiklad zamichanim medu.

[2]

Specifickd hmotnost - je zavisla na obsahu vody v medwilMse vazenim obsahu nadoby o
zndmém objemu. Poté se navazi 100ml medu a pobigkyapimo zjistim obsah vody
v medu.[2]

Index lomu swtla n° —je u medu zavisly hlavnna obsahu vody a na tegiot) medu se
sleduje pi teplot 20°C a 408C. Index lomu §i teplo& 40°C miZzeme vypéitat susinu v %
podle vzorce: sudina %= 78+390, ¢p-1,4768)

voda%=400%(1,538-T0)[2]

Opticka otacivost —medy otéeji rovinu polarizovaného stla zpravidla doleva, protoze ve
vétSine medi prevaZzuje fruktéza. Vyjim&né se vyskytuji pravottivé medy bd
medovicového fivodu, nebo v pozdni 88ce z vogSky nebo jetele, které velmi jeran
krystalizuji. [2]

Barva medu —je zavisla pedevSim na botanickéntiyodu medu, zfisobu zpracovani a délce
skladovani. V medu nachazime jednak rostlinna tarwarviva vnesena do medunnosti
véely a barviva vznikla chemickymi reakcentinem skladovani a zpracovani medu. Obecn
pati mezi medy s#tlé wtSina nektarovych méda mezi medy tmaveé étsina med
medovicovych. Barva se vzdy musi hodnotit u théekutych, protoZze krystalizaci barva
zeswtla. [2]

-12 -



Krystalizace medu —je dana pesycenym roztokem cukr Ve vod je nejmés rozpustna

glukdza, a protoip krystalizaci nejvice zavisi na jejim obsahu. Fézla podstathzpomaluje

krystalizaci glukdzy. Krystalizaci také urychlujylpva zrna nebo prachovéstice, které se
v medu vyskytuji. Krystalizace seéltina dw ¢asti.

a) nukleace, to je vytvéani zarodénych krystal, u nich zavisi na skladovani
medu

b) vlastni krystalizace, zaro&teé krystaly rostou aZ do velikosti viditeIné pouhym
okem, to znamena4, Ze med ztuhne v celistvou hribtchlost krystalizace je také
zavisla na viskozit a teplo¥ pii skladovani, fi teplotach nizsich nez -i6
zastavaji medy tekuté igkolik let. [2]

Elektrickd vodivost — u nezedného medu je velmi nizk4a, da se srovnat s vodivosti
destilované vody. Vodivostedinych nektarovych meédna 20% je vyrazhodliSna od stejh
zied®nych medovicovych med Je to diky vySSimu obsahu mineralnich latek vowedvém
medu. Pro &ely obchodni klasifikace medu se bere jako rozhraadu medovicového a
nektarového hodnota 80ms*m

Dalsi fyzikélni vlastnosti medu:

Hygroskopicita (pijem vody do medu z okolniho preéesti) -
Tepelné vlastnosti medu. [2]

2.4.3. Chemické slozeni medu

Voda —je v medech obsazena v mnozstvi 15-21%. Nevyzréldyrmaji ¥tSi obsah vody a
jsou tim vice nachylné ke kvaseni. Obsah vody ktadaim kritériem kvality medu. NaSe i
evropskda norma poZaduje maximall9 % vody. Obsah vody v medu secuje
refraktometricky nebo ze specialni hmotnosti. [2]

Susina —je tvaena z vice nez 95% cukryaného druhu. Nachazi se zde také ostatni latky,
jako napiklad bilkoviny, aminokyseliny, organické kyselinyinerélni latky, vitaminy,
barviva, aromatické latky, hormony a dalSi.[2]

Cukry - vétSina cukerné suSiny v medu je fruktéza (ovocnyrcalglukdza (hroznovy cukr).
Ve WwtSik medu pevaZzuje fruktéza nad glukézou. i¥eme to poznat podle roviny
polarizovaného gila, ktera se sta do levé strany, nazyva se levéit@. Medy z akatu, fesu
a kasStanovniku setého maji pgmfruktdézy ke glukéze vy3Si nez 1,3, ostatni medsjim
pongr od 1 do 1,3. Podle norem maji mit medy nejgé0% €chto cukfi — glukdzy,
fruktdézy a maltézy. Medovicové medy majchto cukft mére nez nektarové medy, protoze
obsahuji vice slozijSich cukii. Sachar6za se v medu vyskytuje v mnozstvi okolo Déte
se vmedu vyskytuji vysSi cukry- oligosacharidy, xtdaey vyskytuji se hlava
v medovicovych medech. Jejich mnoZstvi byva okd®ol rekdy i vice. Nektarové medy
obsahuiji vySSi cukry pouze v mnozstvi 2-3%. Hlavnich je maltéza, ktera t¥iookolo jedné
tietiny oligosacharigl DalSim cukrem v medu e byt melecitéza. Tento cukr igobuje
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krystalizaci medu v plastvichébem rekolika dnmi. Vcelai tuto krystalizaci oznéauji jako
cementovy med. Melecitéza neni préely stravitelna. Jeji vyskyt wie v zimnich zasobéch
zpasobit oslabeni, nebo Uhywelstva. [2]

Kyseliny - jsou obsaZzeny ve vSech medech aisgbuji kyselou reakci a chtiuHlavni
kyselinou v medu je kyselina glukanova, vznikafigjlukdzy enzymatickou reakci. Asi jednu
tietinu kyselin v medu tud laktony — i ztedni se z nich stane kyselina glukanova. DalSimi
kyselinami v medu jsou kyselina citrénova, jailé a jantarova, v mensim mnozstvi kyseliny
octova, mrave#i, maselna, mina, Favelova, glykolova a alfa-ketoglutarova. Celkovou
kyselost v medu Gzeme vyjadt pomoci pH. Medy maji gmmérné pH od 3,9 do 4,0,
piicemZz medy nektarové jsou jeskyselejSi, pH maji okolo 3,4 a v medu medovicovem
naopak mohou dosahovat pH az 6,1. VySSi pH uinmeedovicovych zfisobuje vySSi obsah
mineralnich latek, kteréigobi tlumiv na kyselost. [2]

Aminokyseliny - vyrazre se podileji na chimvych viastnostech médNejvice aminokyselin
nachazime ve smiSenych medech. Hlavni aminokysehmmedech je prolin, vyskytuje se
v medech v koncentraci 200-500 mg na kilogram. @&kani medu i vysSi teplot
zpasobuje, Ze obsah prolinu pomalu klesa, domnivameespravdpodobr reaguje s cukry
nebo s hydroxymethylfurfularem. [2]

Barviva — z flavonoidnich rostlinnych barviv byl v medu praéa kvercetin a rutin, ktery je
znam jako P- faktor proti skler6ze. V medech lzistizj11-13 fiznych barviv. Rostlinna
barviva v medu vyraznpievysuji. DalSi skupinou barviv v medu jsou latkyjicigpivod ve
zbytcich koSilek po &elim plodu. Z aminokyseliny tyrozinu vznikaji metadni barviva.
DalSi aromatické aminokyseliny reaguji s cukrigdevsim s frukt6zou, za vzniku datych
barviv, z nichz aktera maji specificky vyrazné aroma. [2]

Hydroxymethylfulfular — pii zahtivani medu dochéaziigobenim kyselin medu k rozkladu
piitomnych cukéi na 5-hydroxymethyl-2-foraldehyd (HMF). Je taistém stavu bezbarva
krystalicka latka. Chemicky je reaktivni a na vzZduchned hédne a reaguje s ostatnimi
slozky v medu za vzniku ZlutobBdych barviv. Bitomnost HMF v medu je jednim

z dulezitych kritérii kvality meduCerstvé a v chladu skladované medy maji obsah HMF do
10mg na kg. Obsah 40mg na kg jedes hranici normy, to odpoviddilplizn¢ zalati medu

na 70C po dobu pti hodin. Medy, které maji obsah a%kwlik stovek mg HMF poukazuiji na
opakované neSetrné zarani. Biologickd hodnota medu je timto velmi paZoa. [2]

Vitaminy — med obsahuje hla¥ntiamin, riboflavin a kyselinu pantotenovou.ét¥ina
vitamini pochazi z pylu, mensi mnoZzstvi i z nektaru nebdawiee. Pro lidi tyto vitaminy
piedstavuji pouze dopik stravy.[2]

Prirodni toxické latky — hlavnim zdrojem toxickych mé&dsou wesovité rostliny, nagklad

azalky, kyhanky, gnisSniky (rododendrony), kalmie. Prvni zpravy o etr&mito druhy jsou
uz zdoby 401 f®d n. I, kdy dosSlo k otrav ieckych vojak v Malé Asii medem
z rododendrof. DalSi toxické medy jsou z ruliku zlomocného nehomanu, které byly
objeveny v Mdarsku. V Severni Americe jsou zase znameé toxické&@yme jasminu
virginského. [2]
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Tukové latky — med obsahujeffblizn¢ 0,015% tznych lipidi. Z toho je asi 45% ester
cholesterolu, 22% triglyceného cholesterolu. Z mgast kyselin tvéici estery jsou znamé:
kyselina kyprylova, laurovd, palmitolova, palmitovétearova, oleova, arachidonovi a
linoleova. [2]

Mikroorganismy — krom¢ kvasinek zde Zz&dné mikroorganismy nejsou schogiséu.r
V medu také nalézame bakterie a dalSi mikroorganigiteré jsou Bzné v okolnim prosedi.
Jejich celkové mnozZstvi &6¢i 0 hygienické Urovni elarstvi. [2]

Dalsi latky obsazené v medu:

Latky hormonalniho charakteru
Bilkoviny a peptidy
Aromatické latky

2.4.4. Kontrola kvality medu

Odbér vzorku — ma vyznam pro celkové posuzovani medu. Med se cidbkuty a
promichany, protoZze od povrchu meidve krystalizuje a je naém vic usazenin. Vzorek o
hmotnosti 250g odebereme do suchiést nadoby, ktera jde uzditv

Konzistence —diky koncentraci izeme piblizné urit, o jaky med se jedna. Tekutou
koncentraci medu mivaji akatové medy &tkvé medy. Jemné krystalky maji me@ypkové
a jetelové. Hrubé krystaly mivaji wha pripravené cukerné sirupy.

Barva —hodnoti se u tekutého medu. Vodojasna @&fesvluta barva je u akatového medu.
Swétle Zluta aZz velmi tmava barva se vyskytujestsiny pravych meil Velmi tmavou barvu
maji medovicové medy, ale také medy znehodnoceleZzerma z nadob nebo jinymi kovy,
sirupy z melasy aiphraté medy.

Chut’ —malo vyrazna — cukerné zasoby, medovicové medy
vyrazreé az oste kysela —ziskana kyselou hydrolyzou
harmonicka az nepatfiskrabava na pa — WtSina med
mouwina chi — k cukernym zasobam byl dod&te pridan rouskovany pyl
kovow svirava — med byl ve styku skterymi kovy

Aroma — nevyrazné cukerné zasoby
ovocné win¢é pripominajici svéeny roztok cuki — prehraty med vonici po
hydroxymethylfulfularu
medové aromaizné intenzity — $tSina pravych mead
velmi vyrazné aroma - pohankovy,iegovy, rkteré jihoevropské medy
z aromatickych rostlin
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Pivod medu —urcuje se pomoci pylové analyzy. Négad za jednodruhovy akatovy med se
povaZzuje med, ktery mé alesp85% pylovych zrn akatu.

Trvanlivost medu —zavisi na spravném #ipobu skladovani. Med se ma skladovatgplot
do 18C a do vzdu$né vihkosti 60%. Také se ma med chpéedt fimym slunénim svitem.
Dlouhym skladovanim ztraci aromdjtpmné kyseliny rozkladaji cukry na HMF, tim med
ziskava tmavsi barvu a nevhodnouttH#i idealnich podminkach si med udrzi dobrou
kvalitu az rgkolik let.
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3. PRAKTICKA CAST

3.1. Vzorky

VSechny vzorky medu, krotrmedu pekéského, pochazeji z okoli JaroSova nad Nezarkou.
Byly odebrany daistych sklegnych lahvi o obsahu 1 litr nebo 0,5 litru. Usklaaiy byly

v suchu pi teplo& asi 2§ C. Popisy jednotlivych vzotkvychazeji z vlastniho pozorovani

a degustace.

3.1.1. Popis vzork
Vzorek ¢islo 1

Med pochézi z Lastina, stanovigtuli je v blizkosti listnatého lesa. Med byl v§tén
3. 6. 2012. Jedna se asdy med. Na chtlje oproti ostatnim vzotkn mére sladky, je
jemny a chutny. M4 tuzsi konzistenci, po raz&thrychle tuhne. Barva je od pohledu
Zluta az bila. Chuirozelfatého medu neni tak intenzivni jako u medu tuhého.

Vzorek ¢islo 2

Jedna se 0 med z Pistiny, je to tmavy med, uly jsoisény v lese. Med byl vyt&en

v ¢ervenci 2011. Chije velmi vyrazna, je zcukerridy do wtSich krystalk, mérg
sladky, velmi dobry. Konzistence medu je po rdaéttidSi nez u pedchoziho vzorku.
Barva je s¥étle hred4, je to na pohled nejtmavsi med &emych vzork.

Vzorek ¢&islo 3

Med pochazi oddelare z Radoiiky, je to s¥tly med vyt&eny 21. 5. 2012. Na clige
tento med velmi sladky, je jemny a trochu lepiMa vyrazrgjSi chu’. Konzistence
je po rozebkati menrt tekuta nez fedchozi vzorky. Barva medu je Zluta aétkvhreda.
Po rozekéati neni med tak sladky a vyrazny.

Vzorek ¢islo 4

Med je z JaroSova nad Nezarkou, veidy byl 19. 5. 2012. Je to medity, stanovist
uha je priblizné 150 met# od lesa, z druhé strany je louka, v blizkosti ta&ke, kde
péstovalarepka. Med ma zvlastni Stiplavou chltera se rozgtimcast&ne snizuje,
muze to byt zpsobeno Spatnym skladovanim nebo Spatnytou nadobou, ve které
byl med skladovan. Jinak je jemny, héditadky. Konzistence rozgtého medu je
mirn¢ tekuta. Barva je si¥le Zlutd az miré do bila.

Vzorek é&islo 5

Med je z JaroSova nad NeZzarkou, vgidy vcervenci 2011. Je to med tmavy a pochazi
od stejného &elare jako vzorekislo 4. Rozefaty med méa dobrou konzistenci. V medu
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se vyskytuji jemné krystalky. M& dobrou a intenzjghchu’ nez ostatni medy. Barva
medu je také hrda, ale médisyta nez u vzorkuislo dva. Rozefaty med ma jemijsi
chu’ nez med tuhy.

Vzorek ¢islo 6

Med pochazi z JaroSova nad NeZarkou, dgrd byl véervnu 2011. Jedna se o medtiy
Slehany — pastovany. Je totozny se vzorkesio 7, pouze je navic Slehany. Je tekuty,
tahly, provzduseny, coz je zfisobeno Slehanim medu. Na ch@ velmi jemny, hod&
sladky. Barva medu je &tle Zluta.

Vzorek ¢islo 7

Je to stejny med jako vzorélslo 7, ale neni Slehany. Ma jemnou thuejsou v 8m znat
krystalky. Po rozefati ma dobrou konzistenci. Chje po rozpu&ni jemrgjsi, krystalky
nejsou patrné. Barva jedle Zluta, trochu az phledna.

Vzorek ¢islo 8

Med pochazi oddelare z Rodvinova, vytéeny byl véervnu 2011. Je to med&ly,
Slehany. Na chtuvelmi jemny, jsou citit malé krystalky. Rozéty ma velmi dobrou
konzistenci. Barva medu je Zlutd az bila. Cjeupo rozebéti mér vyrazna a jemi)si.

Vzorek ¢islo 9

Je to koupeny ,pekaky“ med, jako prodejce je uvedena Evropska urt@i Siedu
neni znamo. V medu jsou velké ,srazené” krystalledm je ze vSech méahejsladsi.
Vyrazre se liSi od ostatnich médchu’ mi piipada chemicka a wita. Vyrazre se

liSi od ostatnich med Konzistence medu je dobra, ale ani po réagéhmedu se
krystalky nezjemnily. Barva je 8ile hnéda.

Vzorek ¢islo 10

Je to med sitly, vytaceny byl véervnu 2011. Je na povrchu nadoby tekuty a u dna
napads krystalizuje v podob,srazenin® krystal. Chutna jako kdyby pomalu
zainal kvasit, chtl nese stopy cukrového roztokuiena jazyku a&#ko se polyka.

Je hodg aromaticky. Konzistence je velmi dobr4, ale i ppatiati zZistava med
hrudkovaty. Barva medu je &le Zluta.

Vzorek ¢islo 11

Je to swtly med, nejstarsi vzorek, byl vyign ged dema lety. Pochazi od stejného
vcelae jako vzorekislo 10. Med chutnaifsrazes, je Zvykavy a dusivy, chinese
stopy po vosku. Po roz#ti se med &bec nezminil, zastava skoro stefntuhy jako
pied zaliatim. Barva je sitle Zluta.
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3.2. Laboratorni rozbory

Veskeré laboratorni rozbory byly prowéy v laboratdich Stedni odborné Skoly ekologické
a potravinéskeé Veseli nad LuZnici.

3.2.1 Popis sledovanych ukazatel
Obsah vody v medu

Obsah vody jsem #fila na refraktrometru &isla, kterd mi vysla, jsem si vyhledala
v tabulkach o obsahu vody v medu.

Vodivost v medu

Tento ukazatel jsem ¢&fila z roztoku destilované vody s medem pomoci aleké kondukce.
Pristroj se musel nefte nakalibrovat roztokem KCI o koncentraci 0,0n&odivost medu
jsem dopeitavala podle vzorce: vodivost/1000*4,059*100[mS/m]

Titra ¢éni kyselost
Urcovala jsem titrovanim 75ml destilované vody s 18griku medu. Titrovala jsem roztokem
NaOH o koncentraci 0,1M.

pH
M¢iila jsem v roztoku 75ml destilované vody a 10g kmomedu. Mieni jsem provada
pomoci pH elektrody.

Stanoveni barvy

Nejdiive jsem si fipravila roztok 10g medu a 10g destilované vodytaghna teplotu 5.
Poté jsem vzorky dala na 5 az 10 minut do ultraaywaby se med rozpustil, a roztok jsem
piefiltrovala. Nakonec jsem ¢fila vinové délky 450 a 720 na spektrometru. Vysiegem
dopaitala pomoci vzorku:

Barva= A(450)-A(720)

Stanoveni hydroxymethylfulfularu podle Winklera

Navézila jsem si 5g medu a rozpustila ho v 25 nstiterané vody. Poté jsentigala 0,5ml
Cerresovacinidla 1, promichala, fidala 0,5ml Cerresova&inidla Il. Dale jsem roztok
prefiltrovala a odpipetovala od kazdého vzorku dvakm@ 5 ml. Do jednoho roztoku jsem
pridala 5ml destilované vody a do druhého 5ml thasir Nakonec jsem u roztbkmetila
absorbanci p 284 a 336nm. Vysledky jsem dajitala podle vzorce HMF= (A4
A330)*149,7*5*D/W

D= kone&ny objem vzorku/10

W = presna navazka medu
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Stanoveni kyseliny askorbove

Navézila jsem si 8g meduiilla malé mnozstvi 2% kyselinywavelové a nechala promichat
na magnetické mickiee. Po promichéani jsem dolila 2% kyselimaielovou po rysku 50ml a
poté vzorky titrovala do s¥le rizového zbarveni. Titrovala jsem roztokem dichloofem
indofenolem o koncentraci 0,00005mai*NVysledky jsem dopsitavala ze vzorgku: vitamin

C =100/60 * 5/navazka * V

V= objem spatebovaného dichlorfenolu indofenolu na jeden vzorek.

Stanoveni z popela

Na zaatku jsem naplnila do dvoietin kelimek medem,fglala 1-2 kapky olivového oleje a
dala do pece vypalit. Po vychladnuti jsem kelimkyZila a dopéitala obsah medu po
vypaleni podle vzorkku: Mpeqi=Mk+m-Mk*100/Myedu

Stanoveni fosforénani

Odpipetovala jsem si 50 ml vzorku, ktery jsem Hpravila ze spaleného popela vzorku
medu, pidala 2 ml MC a 0,5 ml SnGl a prongtila absorbanci 660 nm. Fosfor v medu
jsem dopeitala podle vzorgku: P= graf*500/navazka medu * P/FO

Stanoveni drasliku a sodiku

M¢iila jsem pomoci plamenové fotometrie. Néye jsem si zrila kalibratni fadu, podle
které jsem sestavila graf, poté jsengfila samotné vzorky. Dopdtavala jsem pomoci
vzoretku: K, Na=graf*1000/4*navazka

Stanoveni zeleza
Méiila jsem fotometricky, prvé kalibr&ni fadu a poté vzorky. Vysledky jsem ddéftala
podle vzoreku: Fe= graf*1000/4*navazka

Stanoveni pylovych zrn

Urcovala jsem u prvnichtit vzorki medu, z rozbdr, které provadla Pharm. Dr. Marcela
Gyursiova se svymi studenty.

-20-



4. VYSLEDKY A DISKUZE

Medy, které jsem zkoumala, na sebe #lgriadnou navaznost. Vzorky medu bylyrzeny
od miznych \elafi, nebo od stejnéhocelae, ale z tkolika sriSek. Vyjimkou byl vzorek
¢islo 9, coz je med peksky kupovany a za vyrobce je oZnmana Evropska unie. Zbylé
zkoumané medy pochazely otelart z JaroSova nad Nezarkou a jeho okoli. Z toho dyby
medy tmavé, Sest &tlych a dva Slehané.

Obsah
Vzorky H,O |Vodivost| Titra ¢éni oh
[%0] [mS/m] | kyslost
1 17,8 109,2 15 2,85
2 16,6 312,5 12 3,70
3 16,4 85,6 16 3,20
4 16,8 73,5 15 3,08
5 17,4 261,4 29 3,40
6 18,2 69,0 14 3,04
7 17,0 58,9 11 2,76
8 17,8 58,9 12 2,77
9 18,8 100,3 8 2,33
10 26,0 63,9 7 2,41
11 21,8 48,9 5 2,95

Tabulka ¢. 1: Obsah HO, vodivost, titréni kyselost a pH.
V prvni tabulce jsem uvedla obsabOH[%], vodivost [mS/m], titréni kyselost a pH.

e Pramér obsahuH,0 je 17,2%, mozné rozgti je 13,4 — 22,9% Jediny med, ktery
toto rozgti nesphuje, je medtislol0, ktery ma hodnotu 26,0%. Znamena to, Ze med
je nevyzraly a tedy i vice nachylny ke kvaseni .

* U vodivosti medu jsou limity pro sitly med80[mS/m| a pro tmavy je limit oB0-
138[mS/m}] Limity nesphuji tmavé medy, které maji hodnoty 312,5 a 261,8/mj.

» DalSim rozborem byldtitra éni kyselost kter4d niize pamérné vychazet do30
milivald kyselin na 1 kg medu. VSechny vysledky titva kyselosti z tabulky
parametru vyhovuiji.

* Poslednim rozborem v této tabulcepjd medu, jeho gimérna hodnota je uv&da
3,9. Jeho roz@ti je od 3,4-6,1 hodnoty 6,1 mohou dosahovat medy medovicove.
Skoro vSechny na&hené hodnoty jsou niZSi nez je dany stanovefigngr.
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Vzorky | Barva |Hydroxymethyl | Kyselina
fulfular askorbova

1 0,335 44,4 3,30

2 0,580 68,3 10,69
3 0,331 20,3 5,55
4 0,290 25,3 2,99
5 0,491 44,7 7,79
6 0,357 22,8 2,80
7 0,321 16,5 3,52
8 0,307 22,3 3,41
9 0,226 160,2 2,92
10 0,329 41,7 1,24
11 0,373 26,3 1,22

Tabulka ¢.2: Barva medu, HMF a kyselina askorbova

Do druhé tabulky jsem uvedla barvu medu, stanokadfoxymethylfurfularu podle Winklera
a stanoveni kyseliny askorbové.

e Pro stanoveni barvy medu jsem nenaSla zZadné vpomle kterych bych mohla
popisovat rozdily mezi mnou zj&tymi hodnotami a obeé&rmplatnymi limity.

» Dale je v tabulce uvedeno stanovlagpdroxymethylfulfularu(HMF) podle Winklera.
Norma obsahu HMF jelo 40 mg/kg Velké obsahy HMF maji medyislo 2 a 9. U
vzorku ¢islo 2, kde hodnota je pouze ndrprekroiena, niZze byt gekrateni
zpasobeno kratkodobym Spatnym ro¥i@ni medu. U vzorkdislo 9 se domnivam,
Ze se jedn& o opakované neSetrné ridréhi medu zaifliS vysokych teplot. Déle je
limit mirné prekraten u vzork ¢islo 1, 5 a 10, coz tike byt zfisobeno Spatnym
skladovanim medu. KdyzZ je u vzdrkizky obsah HMF, tak to 8d¢i o sprdvném
uskladhovani fi nizké teplog, tmé a suchu. Jediny vzorek, ktery by do této skupiny
spadal, je vzorekislo 7, ktery ma hodnotu 16,5 mg na kg.

» Posledni udaj v této tabulce se tyka vyskyyseliny askorbové neboli vitaminu C.
Praimérné mnozZstvi kyseliny askorbové je v metj@-2,4 mg U &tSiny vzorki medu
je hodnota ¥tSi nez je dany fgmér. Jediné medy, které maiji své hodnoty nizsi, jsou
medy ¢islo 10 a 11. Jsou to medy od stejnéltelate, ale kazdy med je z jiného
vytateni. Domnivam se, Ze nizSi hladina vitaminu @Zenbyt zg@isobena tim, Ze v
okoli Ula nejsou rostliny s dostateym mnozstvim vitaminu C. Naopak u tmavych
medi je obsah vitaminu C az nekolikanas®itSi nez u ostatnich vzatkTo mize
byt zpisobeno tim, Ze v délvytaeni tmavého medu kvetou jiné rostliny, nez v&ob
vytaceni s¥tlého medu.
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Obsah Obsah Obsah Obsah | Obsah
Vzorky fosforyl drasll'k_LlJ sodikl_Jl 2e|822 popela

[mg.kg™] | [mg.kg”] | [mg.kg”] |[mg.kg™]| [%]
1 33,89 260,03 21,97 32,16 0,51
2 44,65 701,98 15,65 7,33 0,74
3 30,38 183,30 12,50 10,41 0,31
4 34,37 188,29 14,94 18,68 0,31
5 15,56 687,96 13,36 8,80 1,10
6 26,44 127,73 11,76 10,92 0,19
7 32,03 109,75 8,44 67,01 0,36
8 31,63 94,76 15,16 25,59 0,16
9 0 68,06 7,29 1,28 0,46
10 25,12 184,63 13,91 23,19 0,26
11 15,96 168,20 18,28 12,34 0,24

Tabulka ¢. 3: Obsah fosforu, drasliku, sodiku, Zeleza a popela

Ve treti tabulce jsem uvedla stanoveni obsahu fosfeaslittu, sodiku, Zeleza a popela.

Primérné hodnoty obsahiosforu jsou u s¥tlého medu35 mg/kga u tmavého medu
jsou 47 mg/kg VétSina nandtenych hodnot vzork témto poZadavikm priblizné
odpovida. Vyjimkou jsou vzorkyislo 5, 9 a 11. U vzoik5 a 11 byly narreny nizsi
hodnoty a u vzorkdislo 9 byl zjiS&n nulovy obsah fosforu. Toe byt zafi¢inéno
tim, Ze tento med byl jediny zakoupeny v obchodrétézci a tedy nevim jehotwod
ani presné slozeni.

DalSi mineralni latkou, kterou jsem v medu zkowangé draslik. Jeho pimérné
mnoZstvi je pro sitlé medy205 mg/kga pro tmavé med§676mg/kg Swtlé medy
vychazeji podob# jako je dany pimér. Jediné hodnoty, které se vychyluji, jsou
vzorky ¢islo 8 a 9, které maji hodnoty vyr&znizSi nez u ostatnich vzdarlswtlych
medi. U tmavych med jsou hodnoty vyrazhnizsi, nez je dan jejich fomer.

U obsahusodiku je dana pimérna hodnotal8 mg/kg Vzorky med, které maji
vyrazre nizSi hodnoty, jsou vzorky&slem 7 a 9.

DalSi hodnota, ktera je v tabulce uvedena je oisldrav medu. Pimérné hodnoty
jsou pro sétly med 2,4 mg/kg a pro tmavy med,4 mg/kg VétSina namsienych
hodnot u swtlych medi je vyraz@ vétSi, nez je zadano vimérnych hodnotach.
Parametry pro obsah Zeleza, které jsem pouZzilay ygeny pro med, ktery pochazi
z Anglie, tudiZz pro uovani medu Xeské republiky jsou tyto parametry dosti
negesné a nevhodné. Jiné parametry jsem ale nenakiz jsem musela vychazet
z téchto.

Posledni stanoveni z této tabulky hodnoltisah popela kde je pimér 0,74 %.
Rozpeti, mezi kterym se mohou vzorky pohybovat, je q2tlol,18 %. Toto rozmezi

-23-



nesphuji vzorky cislo 6 a 8. Jde o medy Slehané, niZSi obsah papéfe byt
zpasoben tim, Ze med ma jinou strukturu neétlévnebo tmavé medy. N#klad je
vice provzdusny, coz by mohlo zfsobovat lepsi spalovani vzark

Nakonec jsem stanovovala u prvnigihvizorkii obsah pylovych zrn.

Prvni vzorek medu obsahuje: pylova zrna jetelefiakéukurice, jedle Blokore, fepky,

jablorg, viesu, vrby, tesre a jivy.
Druhy vzorek obsahuje: pylova zrna borovice, stare a jivy.
Treti vzorek obsahuje: pylova zrna kiike aiepky.
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5. ZAVER

Ve své praci jsem céia pomoci rozbar medi od Welaa v mém okoli zjistit, zda jsou tyto
medy kvalitni a zda vysledné Udaje z rozbodpovidaji obeahplatnym limitim. V ramci
spektra vSech drihmedi jsem vybrala i jeden kupovany pégky med a porovnavala jeho
kvalitu s medy, které Ize zakoupit od soukromyc¢hla.

Medy od ¥elai z okoli JaroSova nad Nezarkou limitsepazré sphuji. Vyhodou med od
mistnich chovatélvcel je relativie rychla spateba, a proto neni nutnéapvané rozetivani
medu,¢imz by dochazelo k jeho znehodnocovani.

Ma prace byla ztizena tim, Z& eské republice nejsou limity pro medy podrébozepsany a
zkoumany. A proto jsem whterych faktot (nagiklad u gitomnosti Zeleza v medu) musela
vychazet ze zahratich norem.

V sowasné dob muzeme zakoupit medyiznych kvalit. Pedpokladam, Ze v budoucnu
nastane situace, kdy lidé budou vyhledavat souknafakre a poptavka po kvalitnim
doméacim medu se j&€&tvySi. Tomuto trendu uZ nyni odpovida zvysujicpaget za&inajicich
mladych elar.
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7. PRILOHY

Priloha¢. 1: Wela medonosna (Apis mellifera)

Prilohac. 2: Pohled na ul zvéha zevnit

Priloha¢. 3: Stanovist, ze kterého pochazi vzorkislo 4, 5,6 a 7
Prilohac. 4: Vzorky medu — rozdil mezi &lym a tmavym medem
Priloha¢. 5: Stanoveni z popele

Ptiloha¢. 6: Riprava roztol pro metfeni sodiku a drasliku

Prilohac. 7:  Prvni obrazek je pylové zrivepky, druhy pylové zrno vrby

Priloha¢. 1: Wela medonosna (Apis melllfera)

»v‘» *g—‘*"«“-«-*w
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OJiri Bohdal

Fota http://www.naturfoto.cz/vcela-medonosna-fotogredz#9.html

Ptiloha¢. 2: Pohled na Ul zvéha zevnit
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Foto: Dana Vlkova

Prilohac¢. 3: Stanovist, ze kterého pochéazi vzorkislo 4,56 a7
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Foto: Dana Vlkova

Prilohac. 4. Vzorky medu- rozdil mezi 8tlym a tmavym medem
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Foto: Dana Vlkova

Priloha¢. 5: Stanoveni z popele
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Prilohac¢. 6: Riprava roztok pro neieni sodiku a drasliku

Foto: Dana Vlkova
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Priloha¢. 7: Prvni obrazek je pylové zrivepky, druhy pylové zrno vrbyidti pylové zrno
treSre

Foto: Pharm. Ph. Marcela Gyurusiova
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